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Травяной чай Мята  – чай из перечной мяты 
помогает похудеть, уменьшает изжогу, при-
дает сияние коже, способствует сну. Расте-
ния мяты содержат антиоксиданты и проти-
вовоспалительные вещества. 

Ментол (активное масло мяты) имеет анти-
септические и антибактериальные свойства, 
которые способствуют улучшению пищева-
рения. 

Сырье собрано на высоте свыше 2000 ме-
тров над уровнем моря, в экологически 
чистых высокогорных регионах Армении и 
обработано традиционным методом, без хи-
мического воздействия.

Со став: мята.
Ре ко мен да ции по при ме не нию: залейте чайный 
пакетик кипятком (300-400 мл) и дайте настояться 
от 3 до 5 минут.

Травяной чай 
Мята

Артикул: 3113

• успокаивает, снимает тревогу, улучшает 
сон;
• обладает антисептическими и антибактери-
альными свойствами;
• стимулирует секрецию желудочного сока, 
купирует спазмы желудочно-кишечного трак-
та, уменьшает газообразование в кишечнике;
• снимает тошноту;
• снижает тонус сфинктера Одди;
• расслабляют гладкие мышцы ЖП;
• облегчает боли в голове, суставные боли;
• снижает симптомы простуды (заложен-
ность носа, температура тела);
• снижает давление.

Полез ные свой ства про дук та:


