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К-Комплекс (K-Complex) – комплексная пи-
щевая добавка с коэнзимом Q10, экстрактом 
куркумы и экстрактом черного перца. Это 
новейший подход в области оздоровления 
нашего организма. Комплекс собрал в себя 
синергию нескольких уникальных продуктов, 
таких как коэнзим Q10, экстракт куркумы и 
экстракт черного перца, которые усиливают 
действия друг друга.

Куркума – широко изучается благодаря сво-
им свойствам, способствующим укреплению 
здоровья, обладает противовоспалитель-
ным, антиоксидантным, дезинтоксикацион-
ным свойствами практически на все органы. 
 
Коэнзим Q10 (убихинон) – это жирораство-
римый витаминоподобный хинон, произво-
димый организмом человека и являющийся 
одним из основных компонентов дыхатель-
ной цепи митохондрий. Митохондрии от-
вечают за производство энергии (АТФ), а 
также защищают клетки от окислительного 
повреждения и болезнетворных бактерий 
или вирусов.

Экстракт черного перца усиливает усвоение 
различных веществ в кишечнике, в том чис-
ле повышает усвоение в стенке кишечника 
куркумина и коэнзима. Помимо этого, из-
вестна способность экстракта черного пер-
ца активизировать образование энергии из 
жировых веществ, участвовать в регуляции 
жирового и углеводного обмена, стимули-
ровать перистальтику кишечника и снижать 
уровень воспаления в слизистой кишечника 
и активность патогенных микроорганизмов, 
ослаблять интенсивность аллергических со-
стояний.

•	 важен для выработки энергии, повышения 
работоспособности, стрессоустойчивости;
•	 участвует в регуляции жирового и углево-
дного обмена, повышая чувствительность 
к инсулину через модуляцию рецепторов к 
инсулину и адипонектину, нормализуя холе-
стерин;
•	 поддерживает гепатобилиарную систему, 
необходим при желудочно-кишечных пробле-
мах;
•	 обладает противовоспалительными, проти-
вовирусными, противомикробными эффек-
тами свойствами;
•	 необходим во время приема статинов, сгла-
живая побочные эффекты от них;
•	 профилактирует сердечно-сосудистые за-
болевания;
•	 необходим для хорошей работы мышц, при 
болях в мышцах, мышечной дистрофии;
•	 участвует в восстановлении при заболева-
нии пародонта (кровоточивость, боль, воспа-
ление);
•	 будучи мощным антиоксидантом, усилива-
ет поглощение других питательных веществ;
•	 профилактика нейродегенеративных забо-
леваний;
•	 приостанавливает процессы старения.

Полезные свойства продукта:

K-COMPLEX
К-КОМПЛЕКC

120 драже

Порошок экстракта куркумы, обогащенный убихиноном 
«К-КОМПЛЕКС» (K-COMPLEX). Не является лекарством, лечебно-профилак-
тическим и специализированным питанием, биологически активной добавкой к пище, 
диетическим профилактическим питанием. Состав: коэнзим Q-10 (убихинон), экстракт 
куркумы, экстракт черного перца (содержит пиперин), мальтодекстрин, декстрозы 
моногидрат, магниевая соль стеариновой кислоты (антислеживающий агент). Масса 
нетто 36 г (120 драже по 300 мг). Рассчитано на 2 месяца (2 драже в день). Условия 
хранения: хранить в сухом, защищенном от прямых солнечных лучей и недоступном для 
детей месте при температуре не выше +25 °С. Противопоказания: индивидуальная 
непереносимость компонентов продукта. Пищевая ценность на 100 г продукта: белки – 
0.1 г, жиры – 0 г, углеводы – 80 г. Энергетическая ценность на 100 г продукта: 320 
ккал/1360 кДж. ТУ 10.89.19-003-2038110808-2025. Производитель/Организация, 
принимающая претензии: ИП Головин В.И., Россия, 143522, 
Московская область, г.о. Истра, д. Кострово, ул. Парковая, стр. 
90А. Срок годности: 3 года с даты 
изготовления.
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Состав: коэнзим Q-10 (убихинон), экстракт 
куркумы, экстракт черного перца (пиперин). 
В 1 мерной ложке: коэнзим Q10 – 100 % (30 мг). 
Рекомендации по применению: по 1 драже 2 раза в 
день во время еды.
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