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ЛюцернаЭкстраКапс(AlfalfaExtraTabs)  — 
это мно го лет нее ра сте ние, бо га тое ви та ми
на ми и ми не ра ла ми. Оно име ет глу бо кую и 
раз вет влен ную кор не вую си сте му, бла го да ря 
ко то рой по лу ча ет из по чвы по вы шен ную до
зу пи та тель ных ве ществ.

Люцерна – бо га тый ис точ ник ви та ми нов (K 
и C) и ан ти ок си дан тов. За счет ви та ми на К 
уча ству ет в про цес се свер ты вае мо сти кро ви, 
пре пят ствуя кро во то чи во сти и об ра зо ва нию 
кро во из лия ний.

Достоинством люцерны является его при
родное, растительное происхождение и от
сутствие синтетических примесей. Экстракт 
люцерны содержит в себе все основные 
макро и микроэлементы, аминокислоты, ор 
ганические кислоты, моносахара, гуминовые 
вещества, витамины. 

Люцерна об ла да ет им му нот роп ным, ан ти ок
си дант ным, де ток си ци рую щим дей стви ем. 
Она по лез на при вос па ли тель ных за бо ле ва
ни ях мо че по ло вой си сте мы, вос ста нав ли ва
ет пе чень, ис поль зу ет ся для про фи лак ти ки 
за бо ле ва ний сер деч но со су ди стой, эн док
рин ной си стем, ук реп ля ет им му ни тет, очи
ща ет кровь, вос ста нав ли ва ет нор маль ный 
уро вень по ло вых гор мо нов. Лю цер на по лез
на жен щи нам в пе ри од ме но пау зы и для про
фи лак ти ки ра ка гру ди, сни жа ет уро вень хо ле
сте ри на в кро ви и пре дуп реж да ет раз ви тие 
ате рос кле ро за.

Состав: пре со ван ный по ро шок экст рак та лю цер ны. 
Рекомендациипоприменению:по 1 драже 2 раз в 
день во время еды.
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• улуч ша ет им му ни тет;
• сни жа ет уро вень об ще го хо ле сте ри на и 
ЛПНП, пре до твра щая раз ви тие ате рос кле ро за;

Полезныесвойствапродукта:

• ста би ли зи ру ет уро вень са ха ра в кро ви, так
же по вы ша ет ско рость сек ре ции ин су ли на 
бе та клет ка ми под же лу доч ной же ле зы;
• под дер жи ва ет ба ланс ки шеч ной мик ро фло
ры;
• ис поль зу ет ся при по вы шен ной кро во то чи
во сти;
•  ис поль зу ет ся при вос па ли тель ных за бо ле
ва ни ях мо че по ло вой си сте мы (хро ни че ские и 
ост рые ци стит, про ста тит);
• сни жа ет вы ра жен ность про яв ле ний кли
мак те ри че ско го син дро ма, спо соб на устра
нить та кие про яв ле ния, как ночные при ли вы;
• по ло жи тель но ска зы ва ет ся на ка че стве сна 
(сни жа ет вре мя, необ хо ди мое для за сы па
ния, де ла ет сон бо лее глу бо ким);
• об ла да ет вы ра жен ной ан ти ок си дант ной ак
тив но стью;
• за мед ля ет те че ние хро ни че ских вос па ли
тель ных про цес сов, умень ша ет кон цен тра
цию в кро ви клю че вых мар ке ров вос па ле
ния;
• ис поль зу ет ся при за бо ле ва ни ях су ста вов 
(ар трит, рев ма тизм, под аг ра);
• ис поль зу ет ся для кор рек ции на ру ше ний со 
сто ро ны ког ни тив ной сфе ры (па мя ти, вни ма
ния, мы шле ния) и про фи лак ти ки го лов ных 
бо лей;
• ис поль зу ет ся при про студ ных за бо ле ва ни
ях (ОР ВИ, брон хи ты, тра хеи ты).


