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Булгарикум Табс (Bulgaricum Tabs) – ком-
плексная пищевая добавка сухих микроорга-
низмов, обогащенная инулином. Эффективен 
во время эпидемий гриппа и терапии после 
приема антибиотиков, применяется при лак-
тазной недостаточности, оказывает бакте-
рицидный эффект в отношении патогенных 
микроорганизмов.

Инулин – это полисахарид, который относит-
ся к группе фруктоолигосахаридов. Инулин 
служит источником пищи для полезных бак-
терий, таких как бифидобактерии и лактобак-
терии, поддерживая здоровую микрофлору и 
улучшая пищеварение. Инулин способствует 
замедлению всасывания сахара в крови, кон-
тролируя уровень глюкозы.

Термофильный стрептококк (Streptococcus 
thermophilus) – это грамположительная бак-
терия, которая обладает пробиотическими 
свойствами, различными противомикробны-
ми, бактерицидными свойствами, ингибиру-
ющим действием на кишечные патогенные 
организмы, угнетает рост таких бактерий, как 
E. coli, S. aureus, K. pneumoniae, P. aeruginosa, 
X. campestris.

Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus – 
это полезная бактерия,которая способствует 
поддержанию здоровой микрофлоры кишеч-
ника, улучшая пищеварение и усвоение пита-
тельных веществ.

•	 способствует перевариванию молочного 
сахара в случае непереносимости лактозы;
•	 эффективен во время эпидемий гриппа и 
терапии после приема антибиотиков;

Полезные свойства продукта:

Состав: инулин, комплекс сухих микроорганизмов 
(Streptococcus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii 
subsp. bulgaricus).
В одном драже: стрептококк – 1*10^7 КОЕ, лакто – 
3*10^6 КОЕ.
Рекомендации по применению: по 1 драже 2 раз в 
день.
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•	 благотворно влияет на кишечник за счет 
улучшения его кишечного баланса, препят-
ствуя размножению патогенных бактерий, 
способствуя образованию в кишечнике нор-
мальной микрофлоры;
•	 эффективен при профилактике и терапии 
острых кишечных инфекций;
•	 выполняет важную роль заселения сте-
рильного кишечника ребенка правильной 
микрофлорой при грудном вскармливании;
•	 снижает риск развития дисбактериоза;
•	 предотвращает инфекционные заболева-
ния желудочно-кишечного тракта;
•	 влияет на прием лекарственных препара-
тов (может усилить положительный эффект 
или наоборот, уменьшить отрицательный);
•	 нормализует процесс пищеварения, восста-
навливает слизистую оболочку и перисталь-
тику ЖКТ;
•	 используется в профилактике и комплекс-
ной терапии нарушений женской микрофло-
ры;
•	 благотворно влияет на здоровье полости 
рта и способствует предотвращению непри-
ятного запаха изо рта, т.к. способен пода-
влять рост бактерии P. gingivalis;
•	 модулирует иммунную систему, помогая ус-
ваиваться питательным веществам, умень-
шая аллергические реакции на еду;
•	 эффективен в снижении уровня «плохого» 
холестерина.


