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Индол-3-карбинол (Indol-3-Carbinol) 100 – 
комплекс из растительных экстрактов, обо-
гащенный Индол-3-Карбинолом для сохране-
ния женского здоровья.

Индол-3-карбинол – это органическое со-
единение, которое содержится в растениях 
семейства крестоцветных (таких как: брокко-
ли, цветная капуста, брюссельская капуста, 
листовая капуста), природный источник жен-
ского здоровья, обладающее выраженной 
противоопухолевой активностью и антиокси-
дантным действием, является модулятором 
клеточной детоксикации.

•	 поддерживает здоровье печени, повышает 
активность ферментов печени, стимулирует 
ее защитные функции;
•	 способен обезвреживать канцерогенные 
яды, участвуя в детоксикации организма;
•	 поддерживает баланс половых гормонов, 

Полезные свойства продукта:

INDOL-3-CARBINOL

60 к

Смесь порошкообразная капсулированная из экстрактов 
растительных «ИНДОЛ-3-КАРБИНОЛ» (INDOL-3-CARBINOL). Не 
является лекарством, лечебно-профилактическим и специализированным питанием, 
биологически активной добавкой к пище, диетическим профилактическим питанием. 
Состав: индол-3-карбинол, экстракт зеленого чая, целлюлоза микрокристаллическая, 
магниевая соль стеариновой кислоты (антислеживающий агент), диоксид кремния 
(антислеживающий агент). Масса нетто 18 г (60 к по 300 мг). Рассчитано на 2 месяца (1 к 
в день). Условия хранения: хранить в сухом, защищенном от прямых солнечных лучей и 
недоступном для детей месте при температуре не выше +25 °С. Противопоказания: 
индивидуальная непереносимость компонентов продукта. Пищевая и энергетическая 
ценность на 100 г продукта: не более 2 % от средней суточной потребности человека в 
белках, жирах, углеводах и энергии. ТУ 10.89.19-009-2038110808-2025. Производи-
тель/Организация, принимающая претензии: ИП Головин В.И., 
Россия, 143522, Московская область, г.о. Истра, д. Кострово, 
ул. Парковая, стр. 90А. Срок годности: 3 года с 
даты изготовления.
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ИНДОЛ-3-КАРБИНОЛ

100%

Состав: индол-3-карбинол, экстракт зеле-
ного чая, растительная капсула, целлюло-
за микрокристаллическая, магниевая соль 
стеариновой кислоты, диоксид кремния. 
На 1 капсулу: индол-3-карбинол – 100 
мг, экстракт зеленого чая – 50 мг. 
Рекомендации по применению: по 1 капсуле 1 раз 
в день во время еды.

Indol-3-Carbinol
Индол-3-Карбинол

Ар­ти­кул: 2062

предотвращая образование опасных метабо-
литов в процессе преобразования половых 
гормонов;
•	 снижает риск возникновения заболеваний 
молочной железы, обладает высокой проти-
воопухолевой активностью, что использует-
ся при лечении зависимых и независимых 
от уровня эстрогенов опухолей молочных 
желез, предотвращает формирование уплот-
нений, уменьшает болезненность в груди;
•	 применяется в целях профилактики и в ком-
плексной терапии при фиброзно-кистозной 
мастопатии, гиперплазии эндометрия, эндо-
метриозе, миоме матки, дисплазии шейки 
матки, аногенитальной кондиломе, аденоме 
простаты;
•	 снижает вероятность инфицирования ВПЧ 
(вирусом папилломы человека);
•	 обеспечивает надежную защиту наших кле-
ток от всех вредных веществ;
•	 замедляет процессы старения.


